
S A U N A  M O B I L E  C A B I N E  —  C O N Ç U  P O U R  L E S  O P É R A T E U R S

Le Grand Voyageur
Le sauna que j'aurais rêvé d'avoir

pour lancer mon activité mobile.

D I M E N S I O N S

5 × 2 m
V I T R A G E

1 × 2 m double vitrage
C A P A C I T É D É L A I

~2 mois
F A B R I C A T I O N

Union Européenne

M O N  P R O J E T  S A U N A

8 à 10 pers.



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R

L E  S A U N A  M O B I L E  D E  L ' O P É R A T E U R

Pensé de l'intérieur,
par quelqu'un qui l'utilise.

"J'ai lancé Le Saunaah — une activité de

location de sauna mobile — en Occitanie. Au

fil des sessions, et en observant ce qui se fait de

mieux en Europe, j'ai listé tout ce que j'aurais

voulu avoir dans une cabine. Le Grand

Voyageur, c'est ce sauna."

Le Grand Voyageur est une cabine sauna mobile de 5 × 2

m, conçue dès la conception pour un usage professionnel

itinérant. Chaque détail — du coffre à bois accessible de

l'extérieur au robinet raccordable à un tuyau, des casiers

clients au bureau opérateur — répond à un vrai problème

de terrain.

La base est déjà complète : isolation laine minérale, Harvia

Linear 22, double éclairage LED, vestiaire séparé. Les

options viennent ensuite selon votre modèle d'activité —

location événementielle, gîte, itinérance.

E S P A C E  S A U N A 3,5 m · bancs en L

V E S T I A I R E 1,5 m · séparé

P O Ê L E Harvia Linear 22

V I T R A G E 1 × 2 m · double vitrage isolant

O P T I O N S  O P É R A T E U R 7 disponibles — voir p. 8

I D É A L  P O U R

Opérateurs de sauna mobile souhaitant une cabine

professionnelle durable · Grands domaines, estates et

propriétés haut de gamme souhaitant déplacer leur sauna selon

les saisons ou les événements · Campings et domaines viticoles

· Tout professionnel qui veut facturer la session au bon prix

avec le bon équipement

"Ce format cabine 5 × 2 m existe chez d'autres — j'ai

sélectionné le meilleur rapport

qualité/construction/prix disponible en Europe, et j'y ai

ajouté tout ce qu'un opérateur mobile attend vraiment."

— Adlai Davis, opérateur Le Saunaah & Mon Projet

Sauna



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R  —  P E R S O N N A L I S AT I O N  E X T É R I E U R E

O P T I O N  1  —  I N C L U S  D E  B A S E

Thermowood lasuré

Le Thermowood est un bois traité thermiquement — sans

produit chimique — qui résiste aux intempéries, à l'humidité et

aux UV sur le long terme. Une lasure teintée est appliquée

pour protéger et personnaliser la teinte.

1 2  C O LO R I S  R E C O M M A N D É S  —  TO U T E  T E I N T E  R A L
P O S S I B L E

Anthracite Ardoise Gris pierre Argile

Vert forêt Vert mousse Bleu pétrole Brun tabac

Brun noisette Bordeaux Sable Blanc cassé

Toute teinte RAL disponible sur demande.

O P T I O N  2  —  + 6 0 0  €  H T P R E M I U M

Shou Sugi Ban

Technique japonaise ancestrale de carbonisation du bois. Le

bois est brûlé en surface puis huilé — ce qui lui confère une

résistance exceptionnelle aux intempéries, aux insectes et au

temps. L'esthétique est radicalement différente : texture

veloutée, profondeur visuelle unique.

E X E M P L E  —  C H E R R Y  ( M É L È Z E )

1 2  C O LO R I S  D I S P O N I B L E S  —  M É L È Z E  O U  É P I C É A / P I N
S E LO N  T E I N T E

Black Black Grey Dark Grey Ash Grey

Granite Iceberg Burgundy Cherry

Italian Pine Larch Golden Teak White

Chaque coloris disponible en mélèze ou épicéa/pin selon disponibilité.

P E R S O N N A L I S A T I O N

Le bardage extérieur, c'est votre signature.



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R  —  P E R S O N N A L I S AT I O N  I N T É R I E U R E

E S S E N C E  D U  L A M B R I S  I N T É R I E U R

Le choix du bois intérieur conditionne l'ambiance thermique et visuelle du sauna. Deux essences disponibles

— ou un mélange des deux selon votre préférence.

Tremble
Bois très clair, presque blanc. Faible

conductivité thermique — ne brûle pas

au toucher même à haute température.

Texture fine et homogène. Idéal pour un

rendu nordique épuré.

Tilleul
Légèrement plus chaud en teinte que le

tremble. Bois doux, agréable au toucher.

Légère odeur boisée à la chauffe, très

appréciée. Classique de la tradition

scandinave.

Mélange — sur mesure
Tremble pour les bancs et dossiers

(contact direct avec la peau), tilleul pour

le plafond et les parois — ou l'inverse

selon vos goûts. Personnalisation

complète possible.

C H O I X  D U  P O Ê L E

Le poêle définit la qualité du löyly — la vapeur — et l'ambiance générale du sauna. Trois modèles

disponibles, chacun avec sa personnalité.

H A R V I A

Linear 22

Installation latérale. Puissance 22 kW.

Grand volume de pierres. La valeur sûre

— poêle à bois finlandais de référence.

INCLUS DE BASE

Inclus

H A R V I A

Legend 150

Poêle à bois iconique, pierres exposées

sur toute la hauteur. Volume

exceptionnel pour un löyly intense et

durable.

OPTION

H U U M

Wood 17

Design estonien contemporain. Pierres

empilées à la main, silhouette organique

unique. Le choix pour un intérieur

design et haut de gamme.

OPTION

Sur devis Sur devis



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R  —  P L A N  D E  M A S S E  &  F I C H E  T E C H N I Q U E

P L A N  D E  M A S S E  —  V U E  D E  D E S S U S

5 000 mm

VESTIAIRE

1 500 mm

ESPACE SAUNA

3 500 mm

Banc sup.

Banc inf.

Harvia L22

Fenêtre double vitrage 2 000 × 1 000

1 500 3 500

2 000

Cotes en mm · Plan indicatif · Épaisseur de paroi 155 mm

DIMENSIONS

Ext. 5 × 2 m

Sauna 3,5 m

Vestiaire 1,5 m

Capacité

Paroi 155 mm

Vitrage 1×2 m double

Toiture Tôle acier

FINITIONS & ÉQUIPEMENT

Bardage Thermowood / SSB

Intérieur Tremble ou tilleul

Bancs Config. en L

Poêle Harvia Linear 22

Pierres Incluses

Éclairage LED sauna + vestiaire

Plancher Épicéa massif 40 mm

LIVRAISON & GARANTIE

Fabrication Lituanie (UE)

Délai ~2 mois

Remorque

Garantie 2 ans

Isolation murs Laine min. 70 mm

Isolation toiture Laine min. 100 mm

Construction Ossature bois cadre

8 à 10 pers.

Plateau PTAC 3 000 kg



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R  —  C O N S T R U C T I O N

P H I L O S O P H I E  D E  C O N S T R U C T I O N

Comme un vrai sauna.
Pas comme un meuble IKEA.

Noega MB construit des saunas depuis 10 ans en Lituanie. Leur

méthode : des matériaux sains, sourcés localement, assemblés à la

main. Aucun bois traité chimiquement — juste du bois massif, de la

laine minérale et du savoir-faire.

Bois sourcé localement
Tremble et tilleul baltiques — essences traditionnelles des saunas

nordiques, récoltées durablement dans la région.

Aucun bois traité chimiquement
Tremble, tilleul, épicéa, Thermowood — tous les bois sont

naturels ou traités thermiquement uniquement. Aucun produit

chimique, aucun agent de préservation artificiel.

Vitrage double isolation — 1 × 2 m
Un simple verre trempé perd massivement la chaleur. Le Grand

Voyageur est équipé d'un double vitrage isolant 1 × 2 m — vue

dégagée, perte thermique minimale, condensation réduite.

C O U P E  T R A N S V E R S A L E  —  P A R O I  ·  7  C O U C H E S  ·  ~ 1 5 5  M M

← Intérieur Extérieur →

Lambris tremble ou tilleul — 13 à 15 mm

Lame d'air intérieure — 20 mm

Pare-vapeur aluminisé

Ossature 70 mm + laine minérale

Film pare-vent

Lame d'air extérieure — 20 mm

Bardage extérieur

(Thermowood ou Shou Sugi Ban)

Épaisseur totale : ~155 mm

Tremble / Tilleul Lame d'air Pare-vapeur Laine minérale

Montants bois 70 mm Film pare-vent Bardage extérieur

"La double lame d'air assure la ventilation

naturelle de la paroi — le bois respire,

sèche entre les sessions, et dure des

décennies."



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R  —  C O N S T R U C T I O N

T O I T U R E  M O N O - P E N T E

Coupe technique — Toiture

La toiture mono-pente est construite avec des chevrons de 100 mm

— soit 30 mm de plus qu'une construction standard. La couverture

acier assure une longévité maximale sans entretien, y compris en

montagne, sous la neige et la pluie.

Tôle acier longue durée
Contrairement au bardeau bitumineux qui se dégrade en 10–15

ans, la tôle acier ne demande aucun entretien et résiste à toutes

les conditions climatiques européennes.

Matériaux sains du sol au plafond
Aucun bois traité chimiquement dans la construction — ni en

intérieur, ni en extérieur. Le Thermowood est traité thermiquement

uniquement, sans produit chimique.

Double ventilation naturelle
Deux lames d'air créent une circulation naturelle qui élimine

l'humidité résiduelle entre les sessions — la structure reste sèche

et saine sur la durée.

C O U P E  T R A N S V E R S A L E  —  T O I T U R E  ·  8  C O U C H E S  ·  ~ 1 8 5  M M

↑ Extérieur

↓ Intérieur

Couverture — tôle acier

Panneau OSB (extérieur uniquement)

Lame d'air ext. — chevrons 20 mm

Film de diffusion

Chevrons 100 mm + laine minérale

Lame d'air int. — chevrons 20 mm

Lambris intérieur — 15 mm

Tôle acier Panneau OSB Lame d'air + chevrons 20 mm Film de diffusion

Laine minérale 100 mm Lambris intérieur

"100 mm de laine minérale en toiture —

c'est ce qui fait la différence l'hiver et en

été. La chaleur reste là où elle doit rester."



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R  —  O P T I O N S  O P É R AT E U R

O P T I O N S  —  À  L A  C O M M A N D E

Tout ce qui simplifie la vie
d'un opérateur mobile.

Coffre à bois + 900 € HT

Sous les bancs, accès depuis l'extérieur.

Bois de chauffage stocké sans ouvrir le

sauna. Fermeture sécurisée.

Robinet intérieur

Raccord rapide tuyau d'arrosage extérieur.

Remplissage du seau depuis l'intérieur —

sans sortir entre chaque löyly.

Douche extérieure

Sur le même raccord que le robinet

intérieur. Contraste chaud/froid — aucune

installation, se branche sur n'importe quel

point d'eau.

Casiers × 8

8 casiers numérotés avec serrures dans le

vestiaire. Affaires des clients en sécurité —

zéro désordre, image professionnelle

immédiate.

Bureau / mini
boutique

Plan de travail rabattable dans le vestiaire +

petit présentoir. Accueil clients par mauvais

temps, ventes additionnelles (huiles,

serviettes, boissons).

Thermomètre
extérieur

Température du sauna visible depuis

l'extérieur. Le client sait que c'est prêt sans

ouvrir la porte — gain de temps, perte de

chaleur évitée.

+ 250 € HT + 550 € HT

Selon configuration Selon configuration + 230 € HT

Note : Toutes les options s’ajoutent au prix de base de la cabine et peuvent être combinées librement.
Toute autre personnalisation est étudiable sur demande.



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R  —  TA R I F

T A R I F I C A T I O N

Prix tout compris

O P T I O N S  D I S P O N I B L E S

Bardage Shou Sugi Ban + 600 € HT

Coffre à bois extérieur + 900 € HT

Robinet intérieur

Douche extérieure

Casiers vestiaire × 8

Bureau / mini boutique

Thermomètre extérieur

Upgrade poêle (Legend / Huum)

P R O C E S S U S  D E  C O M M A N D E

Accompagnement complet et SAV par Mon Projet Sauna tout au

long du processus.

Échange & configuration

Choix des options, du bardage, du poêle et du

lambris intérieur. Proposition commerciale

personnalisée transmise sous 48h.

Commande & acompte

50 % à la commande pour lancement de la

fabrication. Solde de 50 % à réception des photos

du sauna terminé en atelier, avant expédition.

Fabrication — ~2 mois

Construction en atelier en Lituanie (Union

Européenne). Photos envoyées à chaque étape clé

si souhaité.

1

2

3

4

Un seul interlocuteur du devis à la livraison : cabine, remorque,
options et transport.

Cabine sauna Le Grand Voyageur
(fabrication Lituanie, UE)

22 500 € HT

Cabine + remorque 27 400 € HT

Remorque plateau PTAC 3 000 kg
(506 × 200 cm)

4 900 € HT

Prix hors options, hors TVA (20 %). Transport jusqu’à chez vous
chiffré sur devis selon la destination.

+ 250 € HT

+ 550 € HT

Selon configuration

Selon configuration

+ 230 € HT

Sur devis

Montage et livraison

La cabine arrive en Occitanie, où je la monte sur sa
remorque. Je vous la livre ensuite prête à chauffer,
sans installation supplémentaire.

Prévoir un accès pour un véhicule attelé d’une remorque de 5 m.



M O N  P R O J E T  S A U N A L E  G R A N D  V O YA G E U R

P O U R Q U O I  N O U S  C H O I S I R

Ce que Mon Projet Sauna
apporte en plus.

Adla i  Davis

Mon Projet Sauna

01
Expérience terrain réelle

Je roule avec mon propre sauna mobile (Le Saunaah) en Occitanie

depuis son lancement. Je sais exactement ce qui tient sur la route,

ce qui compte à l'usage — et ce qui ne vaut pas son prix.

02
Spécialiste sauna uniquement

Pas de spa, pas de mobilier de jardin, pas de généralisme.

Uniquement des saunas — ce qui garantit une connaissance

produit qu'un généraliste ne peut pas avoir.

03

Mon Projet Sauna est né d'un constat simple : le marché du sauna

premium est rempli de marges injustifiées. Un sauna de qualité n'a

proposition commerciale détaillée, aucun surcoût caché — vous

payez le produit, pas le marketing.

04
Matériaux sains, construction transparente

Lambris tremble ou tilleul, Thermowood, laine minérale —

aucun bois traité chimiquement. Une composition de paroi

documentée couche par couche, disponible dans cette

brochure.

05
Service multilingue

Français, anglais, espagnol — pour accompagner les projets

internationaux, les gîtes accueillant une clientèle étrangère, ou les

clients non francophones.

06
Un seul interlocuteur, de A à Z

Configuration, commande, suivi fabrication, livraison — un

seul contact tout au long du projet. Pas de coordination à

gérer entre plusieurs prestataires.

"Un sauna, ça se choisit comme ça

se vit : calmement."

Adlai Davis — Mon Projet Sauna

monprojetsauna.fr

✉

📍 Occitanie — Haute-Garonne

Disponible en français, english, español

Simulateur de prix en ligne sur monprojetsauna.fr

Le juste prix — en direct du fabricant

pas à coûter le prix d’une voiture. Prix en direct du fabricant,

info@monprojetsauna.fr


